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Instrukcja zlecania, pobierania, przechowywania i transportu prébek do badan w Pracowni Zgodnosci

Tkankowej, Diagnostyki Chorob Genetycznych i Cytometrii

Laboratorium wykonuje badania wytgcznie na podstawie czytelnie wypetnionego zlecenia.
Formularz zlecenia oraz swiadomej zgody na wykonanie badari immunogenetycznych w Pracowni
Zgodnosci Tkankowej, Diagnostyki Chorob Genetycznych i Cytometrii (PZT) Regionalnego Centrum
Krwiodawstwa i Krwiolecznictwa w Kielcach — zatacznik nr 2 dostepny jest na stronie

Dane pacjenta: imie i nazwisko, PESEL, data urodzenia, pte¢, miejsce zamieszkania.
W przypadku osoby nieposiadajgcej numeru PESEL: nazwa i numer dokumentu, na podstawie

Dane placéwki zlecajgcej badanie / miejsce przestania wynikow.

Materiat do badan pobiera¢ wg procedur obowigzujgcych w punkcie pobran.
Osoba pobierajaca jest zobowigzana do prawidtowego pobrania i opisania probéwek.

Dokonanie jednoznacznej identyfikacji i weryfikacji tozsamosci osoby, od ktdrej pobierana jest
Oznakowanie probdwek z pobrang krwig zgodnie z wymaganiami.

Dane pacjenta: imie i nazwisko (drukowanymi literami), numer PESEL, a w razie jego braku data
W przypadku osoby nieposiadajgcej numeru PESEL: nazwa i numer dokumentu na podstawie,
Pobieranie materiatu w zaleznosci od rodzaju zleconych badan laboratoryjnych zgodnie

PZT zastrzega sobie prawo do zadania innego rodzaju lub innej objetosci materiatu do badan po

PZT moze przyja¢ materiat do badan pobrany w inny sposéb tylko w uzasadnionych przypadkach,

1.

internetowej RCKiK w Kielcach.
1.1. Dane obowigzkowe na zleceniu:
1.1.1.
1.1.2.

ktorego stwierdzono tozsamos¢ pacjenta.
1.1.3.
1.1.4. Rozpoznanie / istotne dane kliniczne pacjenta.
1.1.,5. Dataigodzina pobrania materiatu do badania.
1.1.6. Dane osoby pobierajgcej materiat do badan i podpis.
1.1.7.  Piecze¢ipodpis lekarza zlecajgcego badanie.
2. Pobieranie probek do badan:
2.1
2.2,
2.2.1.  Obowigzki osoby pobierajgcej materiat:
2.2.1.1.

prébka krwi.
2.2.1.2.
2.2.2. Wymagane dane na etykiecie probdwki:
2.2.2.1.

urodzenia, data i godzina pobrania.
2.2.2.2.

ktorego stwierdzono tozsamos¢ pacjenta.
2.3.

z wymaganiami podanymi w Tabeli 1.
2.4,

uprzedniej konsultacji telefoniczne;.
2.5.

np. badanie w trybie pilnym, trudnosci w pobieraniu.
2.6.

W przypadku watpliwosci co do stanu/jakosci przystanej probki, Laboratorium moze odmoéwic
wykonania badan lub wykona¢ je na odpowiedzialno$¢ Zleceniodawcy (za jego zgod3)
zamieszczajgc na sprawozdaniu z badania informacje na ten temat.

Tabela 1.
Lp. Zlecone badanie Materiat Wymagania dotyczace transportu
1. Genotypowanie uktadu HLA klasy I i Il Probéwka z napylonym KsEDTA 4 ml - temp. 20-25 °C do 3 godzin

(low resolution)

- temp. 2-8 °C do 48 godzin
- zamrozone probki krwi petnej
w temp. ponizej (— 20 °C)

limfocytotoksycznym (LCT)

krew na skrzep 4 —10 ml

2. Wykrywanie przeciwciat anty-HLA klasy I i Il Probdéwki z przyspieszaczem wykrzepiania — - temp. 20-25 °C do 3 godzin
(test LABScreen Mixed —Luminex) krew na skrzep 4 —-10 ml - temp. 2-8 °C do 48 godzin
- zamrozone proébki surowicy
w temp. ponizej (— 20 °C)
3. Wykrywanie przeciwciat anty-HLA w tescie Probowki z przyspieszaczem wykrzepiania — - temp. 20-25 °C do 3 godzin

- temp. 2-8 °C do 48 godzin
- zamrozone proébki surowicy
w temp. ponizej (— 20 °C)
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Badanie przesiewowe przeciwciat
przeciwptytkowych (ELISA — zestaw PakPlus)

Probdéwki z przyspieszaczem wykrzepiania —
krew na skrzep 4 —10 ml

- temp. 20-25 °C do 3 godzin
- temp. 2-8 °C do 48 godzin

- zamrozone prébki surowicy
w temp. ponizej (— 20 °C)

Oznaczanie antygenéw ptytkowych HPA
(metoda PCR SSP)

Probowka z napylonym K3EDTA 4 ml

- temp. 20-25 °C do 3 godzin

- temp. 2-8 °C do 48 godzin

- zamrozone probki krwi petnej
w temp. ponizej (— 20 °C)

Dobér dawcy UKKP zgodnego z pacjentem
w antygenach uktadu HLA i/lub HPA

Probowki z przyspieszaczem wykrzepiania —
krew na skrzep 4-10 ml

Probowka z napylonym Ks3EDTA 4 ml

- temp. 20-25 °C do 3 godzin

- temp. 2-8 °C do 48 godzin

- zamrozone prébki krwi
petnej/surowicy w temp. ponizej

(-20°C)

Diagnostyka niepozadanej reakcji
poprzetoczeniowej

Przed zleceniem konieczna konsultacja
telefoniczna -
z PZT

Wstepna diagnostyka konfliktu matczyno
ptodowego/noworodkowego w uktadzie HPA

Przed zleceniem konieczna konsultacja
telefoniczna -
z PZT

3. Transport probek do badan:

3.1. Prébka krwi musi by¢ dostarczona do PZT przez osobe upowazniong, posiadajaca stosowng
dokumentacje transportu — zatgcznik nr 6 Protokdf transportu materiatu biologicznego.

3.2. Osoba dostarczajgca probki do badan jest odpowiedzialna za zabezpieczenie materiatu biologicznego
i dokumentacji przed wprowadzeniem zmian przez osoby nieupowaznione.

3.3. Dla pacjentéw wymagane jest dotgczenie zlecenia wystosowanego przez lekarza — zatgcznik nr 2.

3.4. Prébki krwi do badan mogg by¢ dostarczone do PZT z wykorzystaniem transportu witasnego
zleceniodawcy, transportu wewnetrznego RCKiK w Kielcach lub z wykorzystaniem ustug firmy
kurierskiej.

3.5. Opakowanie transportowe powinno sktada¢ sie z trzech elementdw: naczynia pierwotnego
(probdéwka), opakowania posredniego (szczelny i wodoodporny materiat) i opakowania zewnetrznego
(pudetko kartonowe, styropianowe, koperta z wktadem bgbelkowym). Opakowanie pierwotne nalezy
owing¢ materiatem absorbujgcym - lignina, wata) w ilosci zabezpieczajgcej wchtoniecie zawartosci
w przypadku uszkodzenia probdéwki, umieszczone w zamknietym, zabezpieczonym przed
uszkodzeniem opakowaniu, oznaczonym jako opakowanie z materiatem potencjalnie zakaznym.

3.6. Dokumenty dotaczone do przesytki powinny znajdowac sie na zewngtrz opakowania posredniego.

3.7. Jezeli transportowane jest wiecej prébek pochodzacych od réznych pacjentéw, kazda probdwka
powinna by¢ zapakowana oddzielnie do indywidualnego opakowania posredniego oraz zabezpieczona
materiatem absorbujgcym, co uniemozliwi wzajemne zanieczyszczanie materiatow biologicznych.

3.8. Materiat do badania nalezy przesta¢ do laboratorium niezwtocznie po pobraniu od pacjenta
i transportowa¢ w odpowiedniej temperaturze w sposdb uniemozliwiajgcy jego zanieczyszczenie.
Dopuszczalny czas przechowywania materiatu biologicznego do czasu transportu zgodnie
z wymaganiami podanymi w Tabeli 2.

3.9. Na opakowaniu transportowym uwzgledni¢ informacje okreslajgce szczegdlne warunki
przechowywania i zabezpieczenia probek do badan. Przyktadowe oznakowanie pojemnika:

OSTROZNIE !!! PROBKI KRWI DO BADAN — ZAGROZENIE BIOLOGICZNE
NIE ZAMRAZAC !1!  NIE NAPROMIENIOWYWAC!!!
Tabela 2.
Lp. Materiat, warunki przechowywania

krew na skrzep/surowica/krew petna pobrana na EDTA — przechowywa¢ do 3 godz. w temp. 20-25 °C

krew na skrzep — przechowywac¢ do 48 godz. w temp. 2-8 °C

krew na EDTA — przechowywaé do 7 dni w temp. 2-8 °C

win|e

krew na EDTA/surowica zamrozona — przechowywac w temperaturze ponizej (-20 °C) do 4 miesiecy




